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1. )ÎÆÏÒÍÁéÎþ ĭÄÁÊÅ 
 

Adresa s²dla: Centrum LADA,  o.s.; N§draĤn² 362; 395 01  Pacov  

Adresa pracoviĢtŐ: Centrum LADA,  o.s.; N§draĤn² 362; 395 01  Pacov 

Telefon:  564  571 365, 776  733  008 , 777  624 008  

IĽO: 265 18 252  

E- mail: lada@centrumlada.cz  

Web:  www.centrumlada.cz 

Provozn² doba:  PO - Pć 6:00 - 15:30  

Poskytov§n² sluĤby:  PO - ĽT 7:00 - 15:30 , Pć 7:00 - 13:00 

OdpovŐdn§ osoba: Moravcov§ Jana - vĲkonn§ Šeditelka Centra LADA, o.s. 

Bankovn² spojen²: 182117604/0300, 169937157/0300  

 

 

Rada Centra LADA, o.s.  

Jana Moravcov§ - vĲkonn§ Šeditelka 

Ing. Helena Vl kov§ - pŠedsedkynŐ 

Ing. Anna B²lkov§ - m²stopŠedsedkynŐ  

Mgr. Ladislav MareĢ - ľlen 

Zdena Posekan§ - ľlen 

mailto:lada@centrumlada.cz
http://www.centrumlada.cz/
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2.  PÏÓÌÜÎþ Á ÃþÌÅ Centra LADA, o.s. 
 

Posl§n²m ăLADYò je poskytovat dospŐlĲm lidem s ment§ln²m a kombinovanĲm 

postiĤen²m individu§ln² pomoc a podporu pŠi zvl§d§n² bŐĤn®ho Ĥivota a hled§n² 

moĤnĲch cest k jejich seberealizaci.  

ăLADAò poskytuje sv® sluĤby s co nejpŠirozenŐjĢ²m soci§ln²m z§zem²m pro 

klientelu v  centru denn²ch sluĤeb pŠi ¼zk® spolupr§ci s rodinou. 

 

C²lem pr§ce organizace je, aby tito lid® mohli kvalitnŐ a samostatnŐ, popŠ. s co 

nejmenĢ² m²rou podpory, uspokojovat sv® osobn² potŠeby a z§jmy uvnitŠ bŐĤn® 

spoleľnosti. SluĤby ăLADYò jsou orientov§ny na rozvoj individu§ln²ch znalost² a 

dovednost² uĤivatelŨ, posilov§n² jejich sebedŨvŐry, sebevŐdom² a vlastn²ho 

rozhodov§n². 
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3. ªÖÏÄÎþ ÓÌÏÖÏ  

 

Jen kr§tk® zamyĢlen²é  
 

UĤ je to celĲch  10 let, co byla zah§jena 

ľinnost  obľansk®ho sdruĤen² LADA (7.2.2001). 

Dnes si jiĤ m§lokdo vzpomene, Ĥe prvn²m 

impulsem k jeho zaloĤen² bylo jedno mal® 

postiĤen® dŐvľ§tko, kter® dostalo jm®no po 

princeznŐ LadŐ. Z toho dŐvľ§tka je dnes 

dospŐl§ sleľna. PŠestoĤe Lada nemluv², nauľila 

n§s mnoho vŐc² a v mnohĲch situac²ch n§s 

vyuľila, a pŠestoĤe nechod², dovedla n§s na cesty, na kter® bychom bez n² tŐĤko 

vstoupily, a do m²st, o kterĲch bychom bez n² ani nevŐdŐli. Takov§ je s²la ľlovŐka, 

kterĲ d§v§ a kterĲ dok§Ĥe hodnotu lidstv² projevovat uĤ jen t²m, Ĥe je. 

Z niľeho, jen se spoustou ide§lŨ, malĲmi zkuĢenostmi a velikou chut² pom§hat 

lidem s postiĤen²m jsme se pomalĲmi krŨľky dost§vali tam, kde jsme a kdo jsme 

dnes.  

Jsme soci§ln² sluĤbou, jeĤ si vybudovala respekt na cel®m pelhŠimovsk®m okrese. 

SluĤba, kter§ nejen pom§h§, ale i 

motivuje mnoh®, vz²t svŨj Ĥivot do 

vlastn²ch rukou. I pŠes sv§ tr§pen² 

nikdo nemus² zŨst§vat posed§vat 

doma mezi ľtyŠmi stŐnami. KaĤdĲ by 

si mŐl uvŐdomit sv§ pr§va a 

povinnosti, a tak® to, Ĥe i tŐĤkĲ Ĥivot 

se nech§ proĤ²t hezky a s ¼smŐvem. 
 

Jana Moravcov§ - vĲkonn§ Šeditelka 

 

 
 
 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

          zakladatelka Lada s maminkou 
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4. 2ÏË ςπρρ ÏéÉÍÁ ÖÅÄÏÕÃþ ÐĠþÍï ÐïéÅ 

  

S Centrem LADA jsem se sezn§mila jiĤ 

v dobŐ, kdy toto zaŠ²zen² naĢlo sv® ¼toľiĢtŐ 

v Lukavci. Pamatuji si, Ĥe se mi jiĤ tenkr§t 

l²bila pŠ§telsk§, aĤ rodinn§ atmosf®ra tohoto 

zaŠ²zen². Drobn® technick® nedostatky 

budovy jako napŠ. ĢpatnŐ tŐsn²c² okna, 

pŠevyĢovala dobr§ n§lada vĢech lid², kteŠ² 

tenkr§t centrum navĢtŐvovali. Mnohdy z m§la 

vznikalo d²ky fantazii tehdejĢ²ch dvou 

pracovnic a tak® d²ky ĢikovnĲm ruk§m 

tehdejĢ²ch klientŨ mnoho kr§snĲch vŐc². A co 

mi jeĢtŐ utkvŐlo v pamŐti? Siln§ vŨle j²t d§l, 

rozrŨstat se a nab²dnout tak dalĢ²m lidem 

s ment§ln²m nebo kombinovanĲm postiĤen²m smysluplnŐ tr§vit ľas. Mysl²m si, Ĥe 

to byl nelehkĲ z§pas, ale jiĤ tenkr§t ho LADA dok§zala vyhr§t. 

Ľas Ģel a j§ o centru neslyĢela nŐkolik let. Pak jsem se s LADOU, d²ky sv® Ģkoln² 

praxi opŐt setkala. Centrum se jiĤ nach§zelo v pŐkn®m, upraven®m objektu. Za tu 

dobu se zmŐnila vŐtĢina pracovn²kŨ i klientŨ, ale i po tŐch letech jsem byla r§da, 

Ĥe jsem se zde setkala i se zn§mĲmi tv§Šemi.  

ş²k§ se: ă Dvakr§t nevstoup²Ģ do t®Ĥe Šeky.ó Tot®Ĥ plat² i o m®m druh®m pŨsoben² 

v LADŏ. Moje pracovn² 

pozice mi pŠin§Ģ² nejen 

povinnosti, ale i moĤnosti 

nab²zet nov® ľinnosti vĢem 

uĤivatelŨm naĢ² sluĤby. 

Douf§m, Ĥe poľ§teľn² 

nejistota, kter§ potk§ 

kaĤd®ho, kdo vstoup² ădo 

nezn§m® vodyó, je jiĤ za 

mnou. Mysl²m si, Ĥe v naĢ² 

pr§ci je nejdŨleĤitŐjĢ² 

dobrĲ vztah se vĢemi lidmi, 

kteŠ² centrum navĢtŐvuj² (uĤivatel® naĢ² sluĤby i spolupracovn²ci, tedy sp²Ģe 
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spolupracovnice J ). Byla bych moc r§da, kdyby v centru i nad§le zŨstala dobr§ 

atmosf®ra, aby uĤivatel® naĢ² sluĤby k n§m chodili r§di a abychom jim mohli 

nab²dnout nov® zkuĢenosti a dovednosti. 

V²m, Ĥe souľasn§ situace kolem soci§ln²ch sluĤeb nen² jednoduch§, ale vŐŠ²m, Ĥe 

naĢe centrum ji zvl§dne. VĤdyŦ LADA jiĤ jednou uk§zala svou vŨli i s²lu j²t d§l i 

pŠes nepŠ²zniv® okolnosti. S vaĢ² pomoc² a pochopen²m to zvl§dneme. 
 

Blanka Huderov§ - vedouc² pracovn²kŨ pŠ²m® p®ľe 
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5. /ÈÌïÄÎÕÔþ za rokem 2011  

 

Do LADY jsem nastoupila v  kvŐtnu 2011. 

Pracuji zde jako pracovnice v  soci§ln² sluĤbŐ, 

pozdŐji i na pozici osobn²ho asistenta 

zdravotnŐ postiĤenĲch lid². V prŨbŐhu m® 

pr§ce jsem mŐla moĤnost ¼ľastnit se ľinnost² 

s klienty. Pr§ce s klienty je  dost n§roľn§, ale 

i vdŐľn§. Ke klientŨm je nutno pŠistupovat 

individuelnŐ. KaĤdĲ klient je osobnost 

s rŨznĲmi z§jmy, pŠ§n²mi a Ĥivotn²mi 

zkuĢenostmi. 

Ponejv²ce jsem se s nimi zapojovala do 

ľinnost² jako je keramika, pr§ce s pap²rem, se 

dŠevem apod. a tak® s vĲrobou Šet²zkŨ, 

n§ramkŨ, n§uĢnic. Moc se mi l²bilo, Ĥe kaĤd§ takov§to pr§ce byla vĤdy zakonľena 

t²m, Ĥe si klient mohl vz²t svŨj vĲrobek jako d§rek, ľi poslouĤil na rŨzn® vĲstavy 

jako prezentaľn² (hrneľky, n§ramky, misky apod.). 

Co mne pŠekvapilo, bylo to, Ĥe klienti si velice r§di pov²daj² a maj² radost, kdyĤ 

jim vŐnujete ľas pŠ²mo urľenĲ jen pro 

nŐ. Co n§m sch§z² je prostor pro cviľen² 

a pracovn² terapii, na to se uĤ opravdu 

tŐĢ²me. V LADŏ jsem moc spokojen§ a 

r§da bych tady v t®to pr§ci pokraľovala i 

nad§le a zŨstala by jako m® povol§n². 

Doch§zelo i k setk§v§n²m s rodiľi klientŨ 

a mnohdy to byla setk§n² hodnŐ zaj²mav§. 

NaĢi klienti jezd² hodnŐ r§di na rŨzn® 

vĲjezdy a chod² na vych§zky. 

V prŨbŐhu roku se zaľaly pŠistavovat dvŐ 

m²stnosti, jeĤ n§m jistŐ zlepĢ² prostorov® 

moĤnosti pro klientelu. 
 

Pavla Kamensk§ - pracovnice v pŠ²m® p®ľi 
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UplynulĲ rok 2011 byl pro mne rokem velkĲch 

pracovn²ch zmŐn. Do centra LADA jsem 

nastoupila po 15 letech pr§ce ve zdravotnictv² 

1. dubna po rodiľovsk® dovolen®. D²ky 

vysokoĢkolsk®mu studiu speci§ln² pedagogiky 

jsem znala problematiku pr§ce s lidmi 

s ment§ln²m postiĤen²m, ale jak to bĲv§, je 

realita odliĢn§ od praxe a vĤdy je co se uľit. 

Po tŠech mŐs²c²ch postupn®ho zvyk§n² doĢlo ke 

zmŐnŐ vedouc² pŠ²m® p®ľe a nejen pro 

zamŐstnance, ale i pro klienty to bylo obdob² 

dalĢ²ch zmŐn. PostupnŐ jsem se stala kl²ľovĲm 

pracovn²kem pŐti uĤivatelŨ. V pr§ci s klienty 

centra se vĤdy snaĤ²m vyuĤ²t svŨj potenci§l zruľnosti a nadchnout klienty pro 

nov® techniky a zaj²mav® ľinnosti, jako je pleten² z pap²ru, rŨzn® vĲtvarn® 

ľinnosti, kor§lkov§n², pr§ce s pap²rem a drobn® tvoŠen². 

Mysl²m, Ĥe za uplynul® tŠi ľtvrtiny roku jsme se s  klienty pŐknŐ sĤili. Uzn§n²  a 

¼smŐv na tv§Ši jako zpŐtn§ vazba od uĤivatelŨ sluĤby je pro mne nesm²rnĲm 

obohacen²m a impulsem do dalĢ² pr§ce.   
 

Ilona Strnadov§ - pracovnice v pŠ²m® p®ľi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


